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Bänke der Poesie 
C L U B   D E R   9 0 – J Ä H R I G E N   T e i l   2 

Berlin-Reinickendorf 
 

Platz nehmen auf eine Bank, einmal tief durchatmen, die frische Luft genießen, den Blick über den 
See streifen lassen und schon kommt man ins Plaudern über die Dinge des Lebens, über Poesie und 
was es noch so gibt zwischen Blätterrauschen, Kinderstimmen und Vogelgezwitscher. „Bänke der 
Poesie“ ist ein Kulturprojekt im Öffentlichen Raum. Zum zweiten Mal besuchen wir den Seniorentreff 
Am Schäfersee. Hier treffen sich täglich Senioren zur Gymnastik, Gedächtnistraining, Kartenspielen 
und gemeinsame Ausflüge planen. Miteinander und Füreinander wird hier ganz groß geschrieben. 
Das meiste geschieht in Selbstverwaltung. Wenn man die Senioren nach ihrem Alter fragt, kommt 
man schnell ins Staunen, denn nicht wenige sind über 80 Jahre und einige sogar über 90 Jahre. Das 
hat uns neugierig gemacht, zu erfahren, was die Damen und Herren uns über das Leben erzählen, 
was für sie von Bedeutung ist, worauf es vielleicht wirklich ankommt und was die Kraft der 
Lebensfreude ausmacht. 2024 trafen wir uns zum ersten Mal mit drei Damen. Diesmal sind 2025 
sogar zwei Herren dabei und es haben sich schon jetzt weitere für das nächste Jahr angemeldet. Die 
Ergebnisse unserer Plaudereien auf der Poetenbank haben wir filmisch begleitet und wollen sie nun 
einer breiteren Öffentlichkeit vorstellen. Dazu laden wir Jung und Alt zu einem Filmmatinee mit 
Kaffee und Kuchen ein. Nachbarn, Freunde, Kulturinteressierte aus Reinickendorf und ganz Berlin 
sind herzlich willkommen. 
 

Filmmatinee CLUB DER 90-Jährigen 
Am 5.November um 11:30 Uhr  
Seniorenfreizeitstätte Am Schäfersee 
Stargardtstraße 3 
13 407 Berlin-Reinickendorf 
 
Webseite: https://diedelikaten.de/baenke-der-poesie-berlin-reinickendorf-teil-2/  
Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=7a3MGPkmAtQ&list=PLZli_uDeRtDpjznLMvqTRUPw9Kbu7LU_V&index=1  
 

Dieses Projekt wird gefördert durch die dezentrale Kulturarbeit Berlin-Reinickendorf 
 

 

     

 
Mit poetischen Grüßen  
Viola Livera 
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